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                    Nuestra próxima actividad: Día mundial de las enfermedades raras

                    En enfermedades raras, ¿más vale más prevenir que curar?
Seguir leyendo

                

                
                                        
                                                
                
                    
            
                                            
                                    

            

        

    

    
    
        
            ¿Qué podemos hacer por ti?

            
                                    
                        
                            
        
    
                        

                        Te informamos

                        
                            Conocer la enfermedad que padeces es fundamental. Hacemos más accesible todo lo que debes saber para endender tu dolencia y tener mejor calidad de vida.

                        

                    

                                    
                        
                            
        
    
                        

                        Te conectamos

                        
                            Unimos a pacientes, profesionales sanitarios, asociaciones y expertos para fomentar y mejorar el bienestar de las personas que padecen una enfermedad hemagolótica rara.

                        

                    

                                    
                        
                            
        
    
                        

                        Te acompañamos

                        
                            Estamos abiertos a todos los pacientes de enfermedades hematológicas raras de Aragón. Trabajamos para ofrecerles un apoyo integral mediante actividades y nuevos servicios.

                        

                    

                                    
                        
                            
                
                    
            
                        

                        Servicio de Asistencia Psicológica

                        
                            El Servicio de Asistencia Psicológica en Aspher sigue los planteamientos que corresponden a un modelo biopsicosocial con la finalidad de acompañar y ayudar tanto a las personas diagnosticadas como a sus familiares en sus Nuevos Proyectos de Vida.

Atención presencial y online.

Lunes de 17 a 20 horas

Solicitar citra previa

Teléfono/Whatsapp: 633 782 254

Email: sop.ps@aspher.es

                        

                    

                            

        

    

    
    
        
            
                                    
                        
                            Hazte socio

                            
        
    
                            
                                Vuestra ayuda es importante para todas las personas afectadas por enfermedades hematológicas raras o poco frecuentes.
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                                Puedes hacer una donación a través de PayPal, tarjeta de crédito o transferencia bancaria.
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            Últimas noticias

            
                                    
    
                
                    
            
    
        09 oct. 2023

        
            Revista en-LISOS

        
        
            Cuarto número de la revista en-LISOS

        

        [Seguir leyendo]    


                                    
    
                
                    
            
    
        07 mar. 2023

        
            Congreso Virtual: Monologo sobre la Microbiota: “De Safari por tu intestino”.

        
        
            Seguramente, tras disfrutar de los documentales africanos del National Geographic, habrás deseado experimentar  esa aventura, sin ser consciente de que ya lo estás haciendo y además, sin el riesgo de ser abrasado por el sol keniata ni  ser devorado por los leones.  Te invitamos a descubrir ese ecosistema que llevas dentro, esa diversidad de flora y fauna que puebla tu intestino.

        

        [Seguir leyendo]    


                                    
    
                
                    
            
    
        04 mar. 2023

        
            Congreso Virtual: Últimos avances en la genética de las enfermedades hematológicas.

        
        
            Los avances tecnológicos en los laboratorios , nos están ayudando  a diagnosticar más rápido y mejor las enfermedades hematológicas

        

        [Seguir leyendo]    


                            

            
                Ver más noticias
            

        

    
    
    
        
            Calendario de eventos

            
                
                                            
                            
    25 de febrero  2024

    
        Día de las enfermedades raras 2024

    
    En enfermedades raras, ¿más vale más prevenir que curar?


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    1 de febrero de 2024. 12:30 a 14:30

    
        El paciente protagonista: Enfermedades Raras

    
    Una mesa de dabate en la que se contará con la participación de un representante de cada entidad y profesionales del hospital para hablar sobre la búsqueda de la humanización en la atención del paciente con enfermedades raras.


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    Sábado 11 de noviembre en los talleres del congreso de 12:45 a 12:45

    
        Bienestar Personal – ART con Enredos, para mejorar la calidad de vida de los pacientes

    
    Taller Bienestar Personal – ART con Enredos, para mejorar la calidad de vida de los pacientes en el "VIII Congreso personas con cáncer y sus familias"


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    25 de octubre

    
        3 cosas que puedes hacer hoy para vivir más y mejor

    
    Cómo vivir más y mejor.
Charla teórico práctica con Carlos Casado


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    21 de febrero del 2023

    
        Hemato Temas

    
    El martes 21 de febrero a las 17h tenemos nuestra cita mensual #hematotemas donde hablaremos de temas relacionados con la Hematología.

No te lo pierdas http://meet.jit.si/AELCLÉS


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    26 de febrero a las 11 de la mañana

    
        Día mundial de las enfermedades raras 2023

    
    ¡¡¡Haz que el tiempo vaya a nuestro favor!!!


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    29 de noviembre

    
        Encuentros en FaMMilia

    
    Encuentro en faMMilia. Unidos por los pacientes del mieloma múltiple.
Gran Hotel de Zaragoza.
29 de noviembre de 18:30 a 20:30


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    Septiembre 2022

    
        Globolizados Road Trip

    
    Desde ASPHER presentamos nuestro proyecto "Bienestar Emocional" dentro de la iniciativa "Globolizados  Road Trip". ¿Nos ayudas a conseguir el proyecto?


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    15 de septiembre de 2022 a las 18h

    
        5º Congreso online AELCLES "Avanzando en Hematología"

    
    Con el objetivo de seguir al día en los avances de las enfermedades oncohematológicas, AELCLES ha preparado este congreso tan interesante


    [Seguir leyendo]
                        

                                            
                            
    11 de septiembre 2022

    
        III Correría Popular Guardia Civil Zaragoza en favor de ASPHER

    
    Carrera popular 10K, 5K, andada y carrera infantil en beneficio de ASPHER.


    [Seguir leyendo]
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                    Contacto

Si tienes alguna duda contacta con nosotros

                

                
                    Dónde estamos:

Gran Vía, 30 oficinas, 50.005 Zaragoza

Email: info@aspher.es / aspheraragon@gmail.com

Teléfonos y WhatsApp de contacto:

623 163 411

633 782 254
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